Johan
Hej och valkommen till Litteraturresan. Jag heter Johan Hemmingsson och arbetar som
litteraturutvecklare pa Region Jamtland Harjedalen.

Under atta avsnitt av den héar podden ska jag ta ett snack med en forfattare fran varje kommun
i lanet. Vi kommer prata om hogt och lagt, forfattarskap, skrivande och vad som &an kan dyka
upp. Vem vet, det kan bli lite tull ocksa. Nu, braal ma!

Litteraturresan reser norrut och landar i Stromsunds kommun, och déar traffar vi Anna
Stjernstrom. Valkommen till Litteraturresan!

Anna
Tack sa mycket.

Johan
Du beréattade for mig att du blev lite forvanad nar jag horde av mig till dig?

Anna
Ja, det blir ju s&, nar man sitter och skriver pa sin kammare, att man glémmer bort att det
forhoppningsvis finns en publik dar ute, eller en l&sare, av det man gor i slutdanden.

Johan
Ja det finns ju en varld utanfor Sikas, for det ar Sikas som du bor i eller hur?

Anna
Ja, jag brukar havda att det ar centrum i vérlden, med varierande framgang.

Johan
Med varierande framgang, jag forstar. Om du ska beratta lite grann for vara lyssnare, vem &r
du?

Anna

Ja, jag ar en 45-arig Sikas-bo. Mamma till tre tjejer, gift med Magnus. Vi bor pa en gard dar
som vi har jobbat med att renovera ganska mycket. Jag jobbar som doktorand i historia vid
Mittuniversitetet. Gillar att aka skidor, har ett stort musikintresse. Ja, jag vet inte. Det finns
sakert mer att sdga.

Johan
Ja, oh ja- och vi kommer grotta mer i det har. Men anledningen till att du ar hér, det &r ju for
att du har ju faktiskt skrivit bocker.

Din forsta bok som kom ut, den heter Camfore?
Anna

Ja, det stdmmer. Jag kénde att det var viktigt att géra en dokumentation av den
foretagargarningen som min pappa och manga fler, 1ag bakom.



Johan
Titeln, for den som inte pratar jamska sa kan ju manga tro att det &r en titel pa engelska det
hér, men det ar det inte.

Anna

Nej, det ar en titel pa jamska. Det var nog faktiskt sa att det var Nisse Simonsson som
foreslog det namnet Camfore betyder ju planbok pa jamska och det har var ju ett
investmentbolag till en borjan. Sen blev det mer renodlat an tradkoncern da.

Johan
For det ar inte skonlitteratur, du skriver, utan det &r facklitteratur?

Anna
Ja, sa har det blivit. Nar jag var liten och barn och sa da skrev jag ganska mycket musiktexter
och kanske lite dikter och sa dar. Men det ar vél facklitteraturen som har tagit 6ver.

Johan

Kan du berétta lite grann? For att vi pratade lite grann tidigare, vad som kom forst? Honan
eller &gget? For nar man skriver fackbocker da ar det ofta ett intresse som ligger till grund
och sen kommer det till boken. Men vad var det som kom forst for dig? Var det idén om att
skriva bok eller var det intresset for det har foretaget?

Anna

Ja, det var ju intresset for foretaget och framforallt, ett behov eller en ké&nsla jag hade att jag
ville beratta den har historien. Jag hanger mycket pa landsarkivet nu nar jag ar doktorand och
dar finns det ett litet citat vid dérren nar man gar ut som jag tror det &r ett kinesiskt ordsprak
som de har dversatt och det ar nagot i stil med att &ven det svagaste blacket ar starkare an
minnet. Och sa &r det ju verkligen. Det ar ju ett mal i sig att skriva att man vill satta nagonting
pa prant och det vet man ju som historiker, att det som finns att lasa idag for det som héande
for 100 ar sedan eller mer, det &r ju det som ocksa gar att ta pa.

Johan
Processen dar med Camfore, hur sag den ut? Det var nagonting annat du holl pa med innan,
det var inte litteratur?

Anna

Nej, precis jag, det var nog sa att jag precis hade avslutat tva ar pa folkhogskolan pa, Birka,
jazz-profilen dér — och sa sen, det var forandringar pa gang i den har foretagsorganisationen
och jag kande att det var, det var ett tillfalle att satta berattelsen pa préant och att jag kunde
vara lamplig att gora det. Det var ju kanske vagat, jag hade jag aldrig skrivit i den
omfattningen tidigare — eller kanske inte alls egentligen. Jag hade ju en bakgrund, jag hade ju
pluggat pa Mittuniversitet, historia bland annat, och lite andra &mnen sa jag hade samlat ihop
till en examen dar.

Johan
Hur gick det med sjalva utgivningen da? Hur gick det att hitta ett forlag som vill ge ut den har
boken?

Anna
Ja det var ju Jengels forlag da. och det foll ju sig lampligt eftersom de jobbade med den har



typen av litteratur och alltsa, berattelser ur den jamtlandska myllan eller hur vi ska uttrycka
det. Sa att det, ja, men vi hade ju sjalv en ganska aktiv roll i i att att fa ut boken.

Johan
Och sen sa kommer nasta bok, En bilhandlares resa. Vill du berétta lite grann om den boken?

Anna
Det var ju da Ivar sjalv som ringde upp mig och kénde att han han garna ville...

Johan
Och, nu far du gérna berdtta, vilken Ivar?

Anna

Ja, det ar den har bilhandlaren som gjorde resan, Ivar Ericsson i Hoting som ringde upp mig
for han ville gérna att jag skulle hjalpa honom och dokumentera det som var hans — mycket
spannande — resa som foretagare i norra Jamtland.

Och det, det blev jag véldigt glad for. Ivar var en otrolig person, &ven om man var sjuk nar
jag for och intervjua honom ganska manga ganger dar sa var han ju som en kraftkalla. Sa
man kom sjalv lite laddad darifran varje gang.

Johan
Den har boken, kan du séga att det ar du som &r forfattaren eller har ni skrivit den
tillsammans?

Anna

Nej, det ar jag som ar forfattaren, det ar det, men jag har intervjuat d, och det ar det som ar
underlag for det. Men det &r ju just att hantera text och sétta ihop den och far ett ssmmanhang
och hur det ska falla ut, det &r ju forfattarens uppdrag.

Johan
Och du ndmnde ju tidigare att du inte &r jattebekvdm med att kalla dig sjélv forfattare?

Anna

Nja, jag vet inte. Det ar inte kanske sa jag ser pa mig sjalv. Mina tjejer brukar fraga "mamma,
vad jobbar du med?" Ar du forfattare? Och ja, jag vet inte. Men ja, jag har ju skrivit ndgra
bocker, och sen du ringde upp mig sa har jag blickat lite tillbaka i backspegeln och det ar
klart, det ar ju skriva som jag haller pa med. Nu i 20-25 ar. Och egentligen det enda som jag
har jobbat med, fast i valdigt olika former det far man ju séga. Jag har ju skrivit pa uppdrag,
jag har varit ledarskribent, jag skriver reportage och kronikor och nu haller jag pa med en helt
annan typ av skrift da alltsa den vetenskapliga avhandlingen.

Johan

Och den ska vi komma tillbaka till. Det finns dven nagonting annat som &r valdigt, valdigt
viktigt for dig har jag forstatt och det ska vi prata mer om alldeles strax. Dagens gast i
Litteraturresan det ar Anna Stjernstrom.

For oss som bor i Jamtland och Harjedalen sa ar ju skogen en véldigt stor del av livet kan
man séga. FOr manga sa ar det ett stalle dit man gar och hamtar lite kraft eller bara njuter av
att lyssna pa faglarna.



For andra ar skogen sa pass Vviktig att hon har skrivit en bok om den och den hér boken,
Skogen, guldet fran Norden, det &r ju ett ganska gediget verk som du har skrivit, Anna?

Anna
Ja tack. Roligt om du tycker det.

Johan

Ja, det &r inte bara jag som tycker det, sa ar det, for det ar en véldigt, vad ska man saga den?
Den handlar ju om skogen enda sedan att inlandsisen drog sig tillbaka till hur det ser ut i
dagens lage, for det ar ju inte bara en bok om skog?

Anna

Ja nej, men skogen star ju inte for sig sjalv utan den ar ju integrerad i vara liv och i samhallet.
Den ar ju dagsaktuell, alltid. Men den &r ocksa en historia, sa lager av hur vi har anvant den
under lang tid.

Johan
Gar det att satta ord pa vad skogen betyder for dig?

Anna

Ja, da far man kanske leta i orden och vaga dem noggrant for den betyder valdigt mycket. Det
ar nog som en véldigt bra kompis, dar jag trivs véldigt bra och dit jag séker mig kanske om
jag behdver stada upp inne i huvudet sa att jag kan borja skriva. Och ja, det &r ju som en
livsstilsfaktor att da kunna bo nara skogen, i skogen, men jag lever ju ocksa delvis av skog.
Och ja, den &r viktig pa manga satt for mig.

Johan
Har du ndgonsin kant radsla for skogen?

Anna
Nej, det har jag aldrig gjort.

Johan
Aldrig varit radd att ga vilse?

Anna

Jag berattade precis for dig att jag brukar fa anvanda Lantmateriets app nar jag ar ute och
aker skidor, jag har inget lokalsinne. Men nej, det kan jag nog inte saga. Jag &r inte radd for
skogen. Nér jag var yngre sa red vi valdigt mycket i skogen. Jag &r nog mer radd for
storstadsdjungeln faktiskt.

Johan
Ja, det ar mer faror dér.

Om vi gar tillbaka till boken har da? For det &r ju inte bara en bok om skog utan det &r ju
valdigt mycket historia ocksa, och anekdoter. Det maste ha varit ett valdigt stort arbete du la
ner pa den har boken?

Anna
Men det var ett stort arbete, och jag ar lite sa nar jag skriver tror, jag blir en blodigel. Jag



valdigt svart att slappa taget och det ar ju kanske nagot som har varit en styrka manga ganger,
men det &r ju ocksa en konst att veta nar man ska slappa taget om grejer saklart. Sakert nagot
som alla som jobbar med texter av olika slag, kan kdnna igen sig i.

Johan
Kommer du ihdg om du blev tvungen att kill your darlings under arbetets gang har?

Anna

Ja, det dar ar ett bra uttryck. Nar jag jobbade pd OP sa hade jag ett nira samarbeta med Ulla
Granqvist som ar ju illustrator bland annat, och hon hon sag ibland hur jag svettades och hur
vissa grejer jag holl pa och skrev, och da sa hon det, "kill your darlings" — for att ibland &r
det nodvandigt for att komma vidare. Ja, och sa ar det. Man kan ju ha en bild, man maste ju
borja ndgonstans och ha kanske en tydlig malbild att "det har ska det innehalla ska ungefar,
den hér strukturen™. Men sen nar man satter igang och texten far ett eget liv da, da far man ju
inte vara for radd for att ta fram yxan sa att séga.

Johan
Nej sa ar det. Det som jag har tankt pa &r ju att det ar att, du har ju gjort ganska mycket
intervjuer ocksa, aven i den har boken, Skogen, guldet fran Norden?

Anna

Ja det var ju sa att upprinnelsen till boken var ju bland annat det har flottningsmuseet i
Laxviken, och en bestdkare dér som heter Per Nydahl som har stort intresse for skog och han
var ju egentligen initiativtagaren till den har boken och sag till att den kom igang. Det var han
som ringde mig, och fragade om jag kunde tanka mig att stalla upp och skriva den.

Nu tappar jag traden.

Johan
Ja, men det gor jag ocksa.

Anna
Jag vet inte vad jag pratar om nu, vad var din fraga?

Johan
Det minns jag inte riktigt.

Anna]
Nej du ser.

Johan
Ja nej men det ar jattevalkommet, vad kul. Precis. Men det vi pratade lite grann om var ju
arbetet med sjalva boken hér, ja intervjuer dar var vi.

Anna

Ja intervjuer. Jo, det ar alltsa — tidens tand &r ju hansynslost pa nagot vis och det var ju
valdigt bra att den har boken gjordes eftersom jag skulle da intervjua dem som fortfarande
hade varit med fore mekaniseringen i skogsbruket, sa att det var manga intressanta moten dar,
tycker jag. Med bade de som har jobbat med flottning, men dven som tummare,
skogshuggare, korare.



Johan

For min morfar, han hade ju ett litet smabruk och ett litet bageri. Och han beréattade nagon
gang i slutet att det absolut basta minnena fran sitt liv, det var ju nar han var i timmerkojan.
Nar de hade ja, nar de hade fallt timmer helt enkelt och fick atervanda till timmerkojan, steka
sina kolbullar, koka sitt kaffe.

Han sa att skogen, det var ju liksom hans egentliga hem kan man saga. Ar det en uppfattning
som du har fatt fran folk som har jobbat i skogen? Att det har blivit en livsstil &r naturligtvis,
men kan man se det som ett andra hem for folk eller &r det mer en naturresurs som man
anvander sig av?

Anna

Nej, men min uppfattning alltsa, bara grundad ocksa pa dar jag sjélv bor i en liten by och byar
kring det, att skogen &r ju ett hem for manga. Det &r ju dar manga gillar att vistas av olika
anledningar, men sen det ar ju dubbelt for det ar ju for véaldigt manga som bor som vi gor sa
ar ju skogen ocksa den resurs som man atminstone delvis lever av. Endera att jobba i skogen
eller kanske forvalta nagon liten mark.

Johan
Vad har du fatt for respons pa den har boken?

Anna

Eh jo, jag tycker att responsen var ju dver forvantan. Vi tyckte att vi slog till ganska stort néar
vi hade en upplaga pa tretusen bocker och vad jag vetsa finns det nog inte sa manga kvar. Jag
vet att jag har nagon lada hemma.

Johan
For nar jag skulle gora research infor det har programmet sa har jag letat efter den har boken.
Men den finns inte att kdpa nagonstans utan jag var tvungen att ga till biblioteket.

Anna

Ja, det &r ju gladjande for mig pa nagot vis. Det &r ju som ett erkdnnande och det ar ju skont,
for det ar ju sddana har bocker eller alla bocker. Det &r ju, det &r ju inget som gor sig sjalvt,
utan det &r som arbetssegrar, och da ar ju beléningen om de faktiskt blir lasta.

Johan
Absolut, sa ar det. Och pa tal om lasning sa ska vi prata lite mer om vad som &r pa gang
framover har. Dagens gast i Litteraturresan det ar alltsa Anna Stjernstrom.

Johan
Du beréattade att i ditt arbete s& ar du lite grann som en igel som suger dig fast, och idag sa
haller du pa med ett ganska stort arbete. Du kallar det tegelsten till och med?

Anna
Ja. Kanske inte i i volym antal sidor men, métt i arbetsinsatser, sa far jag nog saga att det blir
en tegelsten.



Johan
Det &r en doktorsavhandling rent utav?

Anna
Ja och det stammer. Jag doktorerar ju som sagt da i historia.

Johan
Tors du beratta ndgonting om vad den har boken kommer handla om?

Anna]
Ja, det kanske inte kommer som en éverraskning men den handlar ganska mycket om skog.

Johan
Det handlar om skog.

Men mer &n s, det far vi vanta pa?

Anna

Nej da, absolut inte. Det &r, den handlar ju egentligen da om hur moderniseringen och
industrialiseringen har tagits i uttryck pa landsbygden i norra Sverige, narmare bestamt i i
Jamtland och Hammerdals socken. Jag har studerat skogshandeln som foretas efter ar 1850
ungefar - och hur det omvandlar samhallet.

Johan
1850, varfor &r det just dar som gransen gar?

Anna

Ja, jag har ju studerat forsaljningarna av avverkningsratter och i Hammerdal s tar de fart
efter 1850. Det &r manga olika faktorer som ligger bakom, men da maste vi nastan ha ett nytt
program.

Johan
Det far bli till hosten kanske. Men nar du gor ett sant har gediget arbete, det ar valdigt mycket
inldsning som ska goras?

Anna

Jo, men det ar det ju. Det &r ju forskningslitteratur naturligtvis. Mycket teoretisk litteratur har
jag jobbat med och sa sen &r det ju da kallmaterialet, liten annan typ av lasning. Nu finns ju
det mesta inskannat och digitalt. Det &r ju behandigt nar man bor som jag gor, men da ar det
ju att lasa i mitt fall da gamla dombdcker dar det har intecknats, de har affarerna.

Johan
Och for den gemene lasaren sa kan ju en sadan lasning upplevas som ganska torr.

Anna]j

Ja, jo, men visst. Men det &r ju det att man blir valdigt ndrdig tror jag nar man haller pa och
tycker att det blir valdigt spdnnande nar man som bérjar se sammanhang, och som borjar
kanna in i huvudet sa att det borjar takta gangen. "Det har ska jag skriva" och sa kanske det &r
nar man skriver nagot skonlitterart ocksa. Det kan du béttre svara pa.



Johan

Nej, men det har ju helt ratt i. Bara viljan finns och den dar lagan, da funkar det mesta och for
att sitta och lasa gamla dombdcker med skogshandel da maste det finnas en ganska stark laga,
tanker jag?

Anna
Ja jo absolut, det finns ju ett intresse dar, men det finns ocksa en malmedvetenhet, skulle man
val sdga. Det gar ju som inte att lagga sig och for tidigt, man maste ju orka och halla.

Johan
Precis. Men laser du nagonting annat pa fritiden eller gar du, tappar du intresset for lasning
under arbetets gang?

Anna

Nja alltsg, jag har nog egentligen en 6nskan att jag skulle vilja lasa och ha energi for att lasa
mer skonlitterara verk. Men ibland kan jag ju kénna att jag behdver mata hjarnan med nagot
helt annat. Det kan jag garna bli nagon diktsamling eller att jag kanske lyssnar pa musik och
verkligen funderar 6ver texterna sa dar alltsa jag jag tycker det ar véldigt spannande med
sprak och ord och det finns ju en oerhord tillfredsstéllelse nar man lyckas kombinera vissa
ord for ett visst sammanhang vid ett visst tillfalle. Nar det kdnns som om det &r precis ratt
satt.

Johan
FOr du berattar ju att du har ju studerat jazzmusik?

Anna

Ja jo precis. Jag sjong mest pa Birka, men jag spelar en hel del piano ocksé och sa dar och
skriver en del musik, alltsd inga inga stora verk sa, men det var nagot jag héll pa med faktiskt
ganska mycket ndr jag var liten. Jag hade nog en kansla av att jag garna ville gora det, och det
ar oftast att det bara poppar upp i huvudet och sa sen for att bli fri det sa att séga, frigora plats
for nagot annat sa maste jag gora klart annars sa blir det inget utrymme.

Johan

Nej, precis. Vi har ju varit inne lite grann pa drivkraft och vi &r ju rétt 6verens om att det &r
jattesvart att saga varfor man haller pa med det man gor. Att "ja men jag tycker om att skriva,
varfor?"

Anna
"Ja, jag har ingen aning."

Johan
Men du sa nagonting valdigt fint innan vi satte och bérjade spela in har.

Anna

Ja alltsd, jag sa nog det, och du tyckte det var fint. Jag varderar det inte, men att det &r, alltsa
skriva ju en forlangning av det egna tankandet, och sa ser jag nog faktiskt pa mitt skrivande,
att det det ar mer jag i en férlangning mer an att jag uppfyller en funktion som forfattare.
Skrivandet har ju tagit sig valdigt olika former, men just det hér "text och formulering”
kommer nog finnas hos mig vad jag &n foretar mig.



Johan
Precis, vad du en foretar dig. Just nu, sa haller du pa med din doktorsavhandling. Finns det
nagot planerat datum for den?

Anna

Ja, det ska val bli disputation till hosten. Nagon gang ar tankt sa att ja, det &r spannande. Jag
har ju levt med det ganska lange under hela smabarnstiden har och husrenovering och allt har
hant valdigt mycket i vara liv under tiden, sa att det var det intensivt och det har ju ocksa
gjort att det har dragit ut pa tiden med doktorerandet. Det & manga ar som jag har varit
uppbunden av det, sa att det &r bade spannande och lite skrammande framoéver vad jag ska ta
mig an med det dér blanka bladet.

Johan
Nar du har jobbat sa mycket och omfattande med den har avhandlingen, det maste ju uppsta
ett hemskt tomrum nér du har disputerat?

Anna

Ja, det kan nog tankas att det gor. Jag forsoker ha 6gorna ganska mycket pa bollen nu om jag
bara far ihop manuset. Och det ar skont ocksa att fa tomma hjarnan pa det som jag har gatt
och altat manga ar och borja se helheten ta form.

Johan
Kan det tankas att det blir nagot forelasningar gallande den har boken?

Anna
Ja, absolut om det ar finns intresse for det, s& jag &r nog inte sen att haka pa.

Johan
Med tanke pa hur bra din bok Skogen salde, sa vore det konstigt om folk inte var intresserad
av att hora dig berétta om ditt arbete.

Anna
Ja tack, det var snallt sagt. Jag tror de i min ndrmaste omgivning ar nog redan ganska less
faktiskt.

Johan
Ja men nu pratar vi en bredare publik. Sikas ma vara centrum i vérlden, men det finns faktiskt
en varld utanfor Sikas ocksa.

Anna
Ja men det gor det.

Johan
Dagens gast i Litteraturresan det var Anna Stjernstrém som bland annat har skrivit Skogen,
guldet fran Norden. Anna, det var jattefint att ha dig héar idag.



Anna
Tack sa mycket for att jag fick komma det, det uppskattar jag.

Johan
Nu tar vi vél lite kaffe, va?

Anna
Jajamen.



